
     
  Zeetraining JEUGD zondag 21 juni 2026 
 
OSU!  
Op zondag 21 juni organiseren we een training voor alle jeugdleden aan het 
strand in Hargen aan Zee (Groet). De training wordt georganiseerd in 
samenwerking met de dojo’s uit Enkhuizen en Wervershoof en duurt van 10.00 
tot 11.30 uur. We trainen in karatepak op blote voeten. Na de training ontvangt 
iedereen een certificaat van deelname. Neem droge kleding en een handdoek 
mee.  
 
Locatie:  
Hargen aan Zee (Groet), Parkeerplaats Hargen aan Zee (betaald parkeren) 
 
Leeftijd: 
5 t/m 15 jaar 
 
Deelnemerbijdrage: € 5,- per deelnemer. Graag contant in een gesloten 
envelop bij aanmelding. 
 
Bram Duijn Sensei 
info@bramduijn.nl 
06-10700290 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
Ja, ik doe mee met de Zeetraining 21 juni 2026 
 
Naam……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Leeftijd……………………………………………………………………………………………………………. 

mailto:info@bramduijn.nl

